SISTEMA CIRCULATÓRIO
BIOLOGIA DALTRO

Questão 01) – O sangue __ 1 __ , que passa pelas __ 2 __ , se dirige para os pulmões.

Ao retornar ao coração, circula pelas __ 3 __ .

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, os espaços 1, 2 e 3.

a. arterial ; veias cava ; artérias pulmonares

b. venoso ; veias pulmonares ; veias cava

c. arterial ; artérias pulmonares ; veias cava

d. venoso ; artérias pulmonares ; veias pulmonares

e. venoso ; veias pulmonares ; artérias pulmonares

Questão 02) ( A figura a seguir esquematiza o coração de um mamífero, com suas câmaras (representadas por letras), veias e artérias (representadas por algarismos).
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Identifique cada parte do coração e assinale a alternativa que apresenta a correspondência correta.

a. O sangue rico em O‚ chega nas câmaras A e B.

b. O sangue rico em CO‚ chega na câmara B.

c. Os vasos identificados por I, II e III são, respectivamente, veia cava superior, artéria pulmonar e artéria aorta.

d. O vaso indicado por IV traz sangue arterial dos pulmões ao coração.

e. O vaso indicado por III leva o sangue arterial do coração para o corpo. 

Questão 03) ( Sobre a circulação sangüínea em humanos, a alternativa correta é:

a. A veia pulmonar traz sangue rico em oxigênio dos pulmões para o coração.

b. Nos capilares em geral, o sangue perde CO2 e recebe O2, no fenômeno da hematose.

c. A artéria aorta conduz sangue arterial a partir do ventrículo direito.

d. A arteira pulmonar faz parte da grande circulação.

e. No átrio direito começa a grande circulação.

Questão 04) ( Com relação à função de artérias e veias na circulação humana, analise a figura e as proposições a seguir.
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1) artérias pulmonares (1) levam aos pulmões o sangue vindo do corpo.

2) veias pulmonares (2) trazem para o coração o sangue oxigenado nos pulmões.

3) artéria aorta (3) leva o sangue oxigenado a todas as partes do corpo.

4) veias cavas (4) trazem o sangue rico em gás carbônico do corpo ao coração.

Estão corretas:

a. 1, 2, 3 e 4.

b. 1, 2 e 3 apenas.

c. 1 e 3 apenas.

d. 2 e 4 apenas.

e. 2, 3 e 4 apenas. 

Questão 05) ( As afirmações a seguir encontram-se em um folheto para agentes de saúde responsáveis por medir a pressão sangüínea de pacientes que chegam a um centro médico.

Você foi chamado a revisá-lo, usando seus conhecimentos sobre o sistema circulatório.

I. A pressão máxima medida é obtida quando o ventrículo esquerdo se contrai e a mínima, quando ele relaxa.

II. A pressão sangüínea pode ser medida em qualquer parte do corpo, já que ela é igual em todo o sistema circulatório.

III. O paciente deve evitar esforços físicos antes do exame, pois isso alteraria os resultados.

IV. Os resultados serão alterados caso o paciente tenha ingerido alimentos excessivamente salgados antes do exame.

V. A pressão sangüínea é maior no coração e nas veias e menor nas grandes artérias.

As informações corretas são:

a. I, II e III.

b. I, III e IV.

c. I, IV e V.

d. II, III e V.

e. III, IV e V.

Questão 06) ( O esquema dado representa a circulação do sangue de um mamífero. Utilizando SA para sangue arterial e SV para sangue venoso, I, II, III e IV, correspondem, respectivamente, a:
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a. SV, SV, SA e SA.

b. SV, SA, SV e SA.

c. SA, SA, SV e SV.

d. SA, SV, SA e SV.

e. SV, SA, SA e SV.

Questão 07) ( A dor de cabeça, reação orgânica desencadeada por inúmeros fatores, ocorre quando há:

a. dificuldade de respiração, seguida de diminuição da pressão arterial.

b. depósito de gordura nas artérias, com conseqüente aumento da pressão arterial.

c. produção de substâncias tóxicas agressivas ao sistema nervoso central.

d. contração seguida de dilatação dos vasos sangüíneos cerebrais.

e. inflamação dos vasos linfáticos, com aumento da produção de plaquetas.

Questão 08) – A arterioesclerose caracteriza-se pela perda da elasticidade da parede das artérias, causada inicialmente pela deposição de placas de gordura (ateromas) e posterior precipitação conjunta de cálcio na superfície interna das artérias. Acerca das conseqüências da arterioesclerose foram feitas as afirmações:

I. a perda da elasticidade não permite o relaxamento da artéria no momento da sístole ventricular, o que pode gerar aumento da pressão arterial sistólica;

II. a obstrução, se ocorrer nas artérias coronárias, pode levar ao infarto agudo do miocárdio;

III. ateromas que se desprendem das artérias podem obstruir outras artérias como, por exemplo, as que fornecem sangue ao encéfalo, caracterizando a isquemia cerebral.

Está correto o contido em

a. I, apenas.

b. II, apenas.

c. I e II, apenas.

d. I e III, apenas.

e. I, II, e III.

Questão 09) ( O retorno venoso é a volta do sangue ao coração, pelo interior das veias. Na cabeça, esse retorno ocorre a favor da gravidade. É mais lento nos membros inferiores. Assinale a alternativa que indica corretamente fatores que permitem o retorno venoso:

a. atuação de válvulas nas veias e contração muscular.

b. alongamento muscular e elevação da pressão sangüínea.

c. grande espessura das veias e ramificação de veias em capilares.

d. formação de vênulas e movimentos musculares.

e. maior densidade do sangue e alongamento muscular.

Questão 10) ( O controle dos batimentos cardíacos no coração do homem é devido a uma região especial do coração (A), cujas células emitem um sinal elétrico que se propaga diretamente para a musculatura dos átrios, provocando sua contração, e a outra região especializada (B), que distribui o sinal gerado por (A), estimulando a musculatura dos ventrículos a entrar em sístole. (A e B) são, respectivamente:

a. nódulo sinoatrial e nódulo atrioventricular.

b. válvula atrioventricular e válvula bicúspide.

c. marcapasso e válvula tricúspide.

d. marcapasso e válvula atrioventricular.

e. válvula mitral e válvula atrioventricular.

Questão 11) – Responda à questão dando continuidade à seqüência referente à circulação feto-placentária, ordenando-a de 2 a 5.

(1) O sangue pobre em O2 sai do coração do feto.

(   ) O sangue pobre em O2 é purificado nas vilosidades coriônicas.

(   ) O sangue rico em O2 entra no coração do feto.

(   ) O sangue rico em O2 passa pela veia umbilical.

(   ) O sangue pobre em O2 passa pelas artérias umbilicais.

A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:

a. 2    4    3    5

b. 2    4    5    3

c. 2    5    4    3

d. 3    4    5    2

e. 3    5    4    2

Questão 12) ( Se pudéssemos marcar uma única hemácia do sangue de uma pessoa, quando de sua passagem por um capilar sangüíneo do pé, e seguir seu trajeto pelo corpo a partir dali, detectaríamos sua passagem, sucessivamente, pelo interior de:

a. artérias ( veias ( coração ( artérias ( pulmão ( veias ( capilares.

b. artérias ( coração ( veias ( pulmão ( veias ( coração ( artérias ( capilares.

c. veias ( artérias ( coração ( veias ( pulmão ( artérias ( capilares.

d. veias ( pulmão ( artérias ( coração ( veias ( pulmão ( artérias ( capilares.

e. veias ( coração ( artérias ( pulmão ( veias ( coração ( artérias ( capilares.

Questão 13) ( Analise estes gráficos representativos de atividade do sistema cardiovascular durante a realização de exercício físico:
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Com base nas informações contidas nesses gráficos e em outros conhecimentos sobre o assunto, é INCORRETO afirmar que, durante o exercício físico,

a. o músculo da perna recebe maior quantidade de oxigênio entre 14 e 16 minutos de atividade.

b. o volume de sangue de um indivíduo pode aumentar até cinco vezes.

c. o volume de sangue que passa pelo coração de um indivíduo, a cada minuto, é maior que no repouso.

d. um fluxo maior de hemácias aumenta a oxigenação do músculo da perna.

Questão 14) ( Considere as afirmativas abaixo sobre a circulação humana:

I. A circulação humana é classificada como dupla e completa e o coração possui quatro cavidades.

II. A artéria pulmonar transporta o sangue rico em oxigênio dos pulmões para o coração, ao passo que a veia pulmonar transporta o sangue rico em gás carbônico do coração para os pulmões.

III. O retorno do sangue venoso ao coração é promovido pela ação de músculos esqueléticos e respiratórios, e pela presença de válvulas especializadas no interior das veias.

IV. O miocárdio é constituído por tecido muscular estriado cardíaco e sua fase de contração é denominada diástole.

V. O sangue humano é constituído por hemácias, leucócitos, plaquetas, água e substâncias dissolvidas, como proteínas, hormônios, sais, gases, e excreções.

Assinale a alternativa que contém as afirmativas CORRETAS:

a. I, II e IV

b. I, III e V

c. II, III e IV

d. I, II e IV

e. III, IV e V

Questão 15) ( Com relação aos vasos sangüíneos no homem, é correto afirmar que:

a. veias são vasos que saem do coração.

b. artérias são vasos que chegam ao coração.

c. artérias são vasos que transportam sangue rico em oxigênio (arterial), e veias são vasos que transportam apenas sangue pobre em oxigênio (venoso).

d. no nível estrutural, as artérias diferenciam-se das veias por terem paredes espessas e elásticas.

e. nas artérias, o sangue circula sob baixa pressão.

Questão 16) ( Durante a gestação, os filhotes de mamíferos placentários retiram alimento do corpo materno. Qual das alternativas indica o caminho percorrido por um aminoácido resultante da digestão de proteínas do alimento, desde o organismo materno até as células do feto?

a. Estômago materno ( circulação sangüínea materna ( placenta ( líquido amniótico ( circulação sangüínea fetal ( células fetais.

b. Estômago materno ( circulação sangüínea materna ( placenta ( cordão umbilical ( estômago fetal ( circulação sangüínea fetal ( células fetais.

c. Intestino materno ( circulação sangüínea materna ( placenta ( líquido amniótico ( circulação sangüínea fetal ( células fetais.

d. Intestino materno ( circulação sangüínea materna ( placenta ( circulação sangüínea fetal ( células fetais.

e. Intestino materno ( estômago fetal ( circulação sangüínea fetal ( células fetais.

Questão 17) – Observe o esquema geral do sistema circulatório humano. 
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Assinale a alternativa CORRETA:

a. IV representa as veias cavas.

b. II representa a artéria pulmonar.

c. I transporta o sangue arterial.

d. III transporta o sangue venoso.

e. I representa a aorta.

Questão 18) – Estatísticas demonstram que um indivíduo fumante, comparado a um não fumante, tem até 70% a mais de chance de morrer de doenças cardíacas. Isso resulta de uma combinação de vários fatores. 

Das explicações abaixo, assinale a que constitui um destes fatores.

a. O alcatrão possui um agente altamente mutagênico que pode provocar câncer no pulmão. As metástases desse câncer facilmente atingem o coração pela circulação e esse órgão acaba falhando antes mesmo dos pulmões.

b. A fumaça e as substâncias tóxicas nela contidas comprometem os tecidos do pulmão. O trabalho respiratório aumenta pela dificuldade no transporte de gases. Isso resulta em sobrecarga de trabalho para o coração.

c. O dióxido de enxofre liberado pela fumaça do cigarro inalada é altamente tóxico, em especial para as células da musculatura lisa. Como as concentrações desse composto são baixas, leva algum tempo até que o coração sofra seus efeitos.

d. Enquanto a maioria dos compostos tóxicos do cigarro ficam acumulados no pulmão, a nicotina acumula-se na musculatura cardíaca envenenando as células e provocando infarto.

e. Os compostos tóxicos do cigarro não atingem somente os pulmões, mas todos os órgãos, pela circulação. Como o coração é o órgão do corpo que possui maior sensibilidade para toxicidade, é o que primeiro sofre os efeitos do hábito de fumar.

Questão 19) – Durante um exame médico para se localizar um coágulo sangüíneo, um indivíduo recebeu, via parenteral, um cateter que percorreu vasos, seguindo o fluxo da corrente sanguínea, passou pelo coração e atingiu um dos pulmões.

a. Cite a trajetória seqüencial percorrida pelo cateter, desde sua passagem pelas cavidades coronárias até atingir o pulmão.

b. Que denominação recebe a contração do músculo cardíaco que, ao bombear o sangue, possibilitou a passagem do cateter ao pulmão? Qual foi o tipo de sangue presente nessa trajetória?

Questão 20) – Considere os seguintes sistemas funcionais humanos:

I. digestório

II. respiratório

III. excretor

IV. endócrino

O sistema circulatório encontra-se relacionado:

a. apenas com I e II.

b. apenas com II e III.

c. apenas com II e IV.

d. apenas com III e IV.

e. com I, II, III e IV.

Questão 21) – O sangue, ao circular pelo corpo de uma pessoa entra nos rins pelas artérias renais e sai deles pelas veias renais. O sangue das artérias renais:

a. é mais pobre em amônia do que o sangue das veias renais, pois nos rins ocorre síntese dessa substância pela degradação de uréia.

b. é mais rico em amônia do que o sangue das veias renais, pois nos rins ocorre degradação dessa substância que se transforma em uréia.

c. é mais pobre em uréia do que o sangue das veias renais, pois os túbulos renais secretam essa substância.

d. é mais rico em uréia do que o sangue das veias renais, pois os túbulos renais absorvem essa substância.

e. tem a mesma concentração de uréia e de amônia que o sangue das veias renais, pois essas substâncias são sintetizadas no fígado.

Questão 22) –  Fizeram-se as seguintes afirmações sobre o sistema circulatório dos vertebrados:

I. Estes animais apresentam sistema circulatório fechado.

II. O sangue transporta nutrientes e excretas.

III. A freqüência dos batimentos cardíacos é controlada pelo sistema nervoso autônomo.

É correto o que se afirma em:

a. I, somente.

b. I e II, somente.

c. I e III, somente.

d. II e III, somente.

e. I, II e III.

Questão 23) – Professor Astrogildo combinou com seus alunos visitar uma região onde ocorria extração de minério a céu aberto, com a

intenção de mostrar os efeitos ambientais produzidos por aquela atividade. Durante o trajeto, professor Astrogildo ia  propondo desafios a partir das situações do dia-a-dia vivenciadas ao longo do passeio. Algumas das questões propostas por professor . Astrogildo estão apresentadas a seguir para que você responda.

Durante o almoço, Guilherme observou que a garçonete que trabalhava no restaurante estava grávida e usava meias elásticas. O professor falou que talvez fosse recomendação do médico para evitar que as pernas ficassem inchadas. As

meias diminuem o inchaço nas pernas porque 

a.  reduzem o funcionamento das válvulas venosas.

b.  ajudam a passagem de sangue nas artérias.

c.  facilitam o retorno de sangue para o coração.

d.  diminuem a chegada de sangue nas pernas.

Questão 24) – Assinale a opção que contém o poluente inodoro e incolor, produzido pela combustão de compostos orgânicos e que, ao ser inspirado, passa dos alvéolos pulmonares para o sangue, penetrando nas hemácias e ligando-se, de forma estável, à hemoglobina:

a.  monóxido de carbono









b. dióxido de carbono









c. monóxido de nitrogênio 

d. dióxido de nitrogênio

Questão 25) – Algumas crianças nascem com um defeito no coração denominado comunicação interventricular, ou seja, uma comunicação entre os dois ventrículos.

a. Faça um esquema do coração humano, indicando suas câmaras e como normalmente elas se comunicam. Represente nele a comunicação interventricular.

b. Que conseqüência imediata o defeito traz para a circulação sangüínea da criança?

c. Qual grupo de vertebrados tem a estrutura normal do coração semelhante à de um coração humano com a comunicação interventricular?

Questão 26) – Em uma pessoa jovem e com boa saúde, quando ocorre a sístole (contração) dos ventrículos, as grandes artérias ( 1 ) e a pressão sangüínea em seu interior atinge, em média, cerca de ( 2 ). Qual das alternativas a seguir contém os termos que substituem corretamente os números 1 e 2 entre parênteses?

a.  contraem-se; 120 mm Hg

b.  contraem-se; 80 mm Hg

c.  relaxam-se; 120 mm Hg

d.  relaxam-se; 80 mm Hg

e.  não se alteram; 120 mm Hg

Questão 27) – Uma substância injetada por via endovenosa, em uma veia superficial do braço de um indivíduo, deverá atingir, em primeiro lugar, seus capilares sangüíneos:

a. cardíacos

b. hepáticos

c. cerebrais

d. pulmonares

e. renais

Questão 28) - Nos últimos anos a qualidade de vida nas grandes cidades tem influenciado muito o surgimento de patologias associadas ao ``stress'', tais como o enfarto agudo do miocárdio. Em relação ao sistema circulatório, é  incorreto afirmar que:

a. A freqüência cardíaca varia de acordo com o grau de atividade e a situação emocional.

b. As artérias são pulsantes.

c. As artérias possuem válvulas em seu interior que impedem o refluxo de sangue.

d. As contrações do coração constituem as sístoles.

e.As duas cavidades cardíacas superiores são denominadas aurículas.

Questão 29) – Um pesquisador mediu as taxas de consumo de O2 em quatro tipos de animais, em função de diferentes temperaturas: camundongos, codornas, sapos e carangueijos. Com os dados construiu gráficos, verificando depois que podia reuni-los nos dois padrões seguintes:
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Baseando-se no tipo de metabolismo desses animais, assinale a alternativa que os relaciona corretamente aos tipos de curvas considerados.

a. Curva I: camundongos e codornas – Curva II: sapos e caranguejos

b. Curva I: camundongos e sapos – Curva II: codornas e caranguejos

c. Curva I: camundongos, sapos e codornas – Curva II: caranguejos

d. Curva I: codornas, sapos e caranguejos – Curva II: camundongos

e. Curva I: sapos e caranguejos – Curva II: camundongos e codornas

Questão 30) – A característica que tem grande possibilidade de ser encontrada em um órgão que apresente um metabolismo alto é:

a. células desprovidas de núcleo.

b. taxa de oxidação muito pequena.

c. rede capilar abundante.

d. ausência de rede arterial.

e. espaços intercelulares com miofibrilas.

Questão 31) – O sistema circulatório dos vertebrados é constituído por uma complexa rede de vasos sangüíneos distribuída por todo o corpo.

a. Que tipo de vaso sangüíneo palpamos quando tomamos a pulsação de uma pessoa? O que significa essa pulsação?

b. Descreva a estrutura básica de uma veia humana e explique como o sangue flui através dela.

Questão 32) – O infarto é provocado pela deposição de gordura ou pela presença de coágulos nas artérias coronarianas, o que impede ou diminui o fluxo sangüíneo para o músculo cardíaco, podendo levar à morte deste.

a. Esquematize circulação sistêmica e circulação pulmonar, nomeando os vasos aferentes e eferentes em relação  ao coração.

b. Cite dois procedimentos recomendados para se prevenir o infarto

Questão 33) – Em caso de hipertensão, recomenda-se uma dieta sem sal porque este atua

a. diminuindo o volume de sangue circulante.

b. aumentando o volume de sangue circulante.

c. reduzindo o calibre dos vasos sangüíneos.

d. dilatando o calibre dos vasos sangüíneos.

e. obstruindo os capilares arteriais com placas de heteroma.

Questão 34) – Qual das opções abaixo seria a MELHOR indicação para o tratamento da hipertensão arterial?

a. Adrenalina - aumentando a constrição dos vasos sangüíneos

b. Antidiuréticos - aumentando a quantidade de líquido circulante

c. Vasodilatadores - diminuindo a resistência dos vasos periféricos

d. Sal de cozinha - diminuindo a diurese

Questão 35) – O esquema abaixo representa o percurso do sangue no corpo humano.
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Assinale a alternativa que indica corretamente as regiões desse percurso onde se espera encontrar as maiores concentrações de oxigênio, glicose e uréia.

      Oxigênio      glicose      uréia

a.          I                 III            VI

b.         II                III           VII

c.          II              VII            VI

d.          I                 IV           VII

e.          II                IV            VI

Questão 36) - Quando o coração bombeia o sangue para o interior das arté​rias, nós podemos sentir o chamado "pulso arterial". Isto se deve à presença, na parede das artérias, de uma proteína que existe sob forma de fibra, e que apresenta uma capacidade de distensão.

a. Identifique esta proteína.

b. Diga qual a importância funcional da sua presença nas paredes arteriais.

Questão 37) – Observe o esquema que se refere ao sistema cárdio-respiratório de um determinado animal.
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Com base nesse esquema e em seus conhecimentos sobre o assunto, pode-se afirmar que:

a. a estrutura 3 é característica de animais de circulação fechada.

b. a estrutura 6 representa uma artéria e, junto com 7, participa de grande circulação.

c. a função de 2 é realizada pela bexiga natatória no tubarão.

d. o órgão 1 é típico de répteis.

e. o teor de O2 em 4 é maior do que em 5.

Questão 38) – Ao observarmos a circulação, quando compararmos artérias e veias, podemos afirmar que:

a. veias conduzem sempre sangue carbonado, assim como as artérias sempre possuem sangue oxigenado.

b. veias levam sangue do coração para os tecidos, e as artérias trazem sangue dos tecidos para o coração.

c. artérias e veias apresentam grande número de válvulas que impedem o retorno do sangue ao coração.

d. o grau de elasticidade do tecido muscular liso presente em artérias e veias é o mesmo.

e. a pressão do sangue nas veias é mais baixa que nas artérias.

Questão 39) – Assinale a alternativa correta em relação ao coração dos mamíferos:

a. O átrio esquerdo recebe sangue oxigenado vindo do organismo através das veias cavas.

b. O átrio direito recebe sangue não oxigenado através das veias pulmonares.

c. O ventrículo direito envia sangue não oxigenado para o átrio esquerdo.

d. A artéria pulmonar leva sangue oxigenado para os pulmões.

e. O ventrículo esquerdo envia sangue oxigenado para os vários setores do organismo.

Questão 40) - O esquema abaixo representa o coração de um mamífero. Os números 1 e 3 representam cavidades de entrada do sangue e os números 2 e 4 são as cavidades de saída do sangue.
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O sangue que deixa as cavidades 2 e 4 irá, respectivamente, para os seguintes locais:

a. artéria aorta e artéria pulmonar.

b. artéria pulmonar e veia pulmonar.

c. pulmões e veia pulmonar.

d. pulmões e artéria aorta.

e. artéria aorta e tecidos.

Questão 41) – A arteriosclerose consiste em alterações da parede das artérias, que tem a sua luz estreitada, com repercussões amplas sobre a irrigação dos mais diversos tecidos e órgãos.

a- Explique, à luz dos processos fisiológicos, o porquê de um tecido ser mal irrigado ou de não receber sangue e a conseqüência advinda.

b- Trace o perfil do homem propenso a este processo de envelhecimento.

c- Relacione 3(três) meios que se tem para evitar a arteriosclerose.

Questão 42) – O esquema representa um corte longitudinal do coração de um mamífero. O sangue que deixa o ventrículo direito (VD) e o que deixa o ventrículo esquerdo (VE) seguirão, respectivamente, para:
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a. aurícula direita e aurícula esquerda.

b. veia cava e artéria pulmonar.

c. ventrículo esquerdo e pulmões.

d. pulmões e artéria aorta.

e. pulmões e ventrículo direito.
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